
 

第 1页 共 2页 

赣南日报/2021年/11月/3日/第 007版 
教育 
 

信丰：“双减”落地  快乐回归 
 

王平  特约记者  刘滨  李春梅 
 
    近日，记者来到信丰县第七中学看到，在课后延时服务时间里，操场上热闹非凡，孩子们在
篮球、乒乓球、花样跳绳等体育活动中挥汗如雨；在教室里，绘画、书法、手工制作等社团活动

开展得热火朝天。 
    “双减”政策出台以来，信丰县多措并举，重在源头治理，校内校外双线并行，创新完善制
度，出台多个落实“双减”工作方案，并扎实做好课后延时服务，发挥学校教育主阵地作用，促

进学生全面发展、快乐成长。 
    高位推动 建立长效机制 
    “我校通过召开班子会、教师会、家长会等多种形式，专题学习‘双减’相关文件精神，让
大家齐心协力来做好‘双减’工作。”信丰县第九小学校长王美英说，为落实“双减”政策，该

校加大宣传力度，并结合实际情况，制定切实可行的具体措施，全体教职工签订《落实“双减”

承诺书》，压实责任，让每一位教师明确职责。同时，该校积极引导，推动家庭、学校、社会共

同营造有利于学生健康成长的社会环境和教育氛围。 
    据了解，自“双减”政策出台以来，该县高位推动、强化组织领导、部门联动，把“双减”
工作作为一项重大民生工程，扎实推动“双减”政策落地。该县建立了由县纪委监委、教体局、

市场监管局、公安局等 14 个部门组成的“双减”工作领导小组和工作专班，出台了《信丰县校
外培训机构专项治理工作方案》，建立县委统一领导、教育部门牵头负总责以及各相关部门各负

其责、各司其职、密切配合、全力联动的“双减”工作长效机制。各学校也成立相应的工作小组，

切实落实义务教育学校主体责任。 
    部门联动 治理校外“乱象” 
    为规范校外培训机构办学行为，进一步减轻义务教育阶段学生校外培训负担，今年 7月以来，
信丰县教体局联合市场监管局、公安局、城管局等多部门联动执法，重拳出击，全面排查辖区校

外培训机构，对已审批机构逐一年检复核，对涉嫌非法办学的校外培训机构从严查处，着力推进

校外培训机构治理整顿工作。 
    今年 9月新学期开学后，针对法定节假日、周末违规补课和无证无照的校外培训机构“地下”
办班反弹现象，该县将校外培训机构划分了 30 个责任区，明确责任区学校校长为第一责任人，
分管副校长为具体负责人，开展工作“日查”，情况“周报”。 
    10 月 22 日，信丰县再次部署校外培训机构治理专项行动，组成七个专项治理小组，对校外
培训机构开展联合治理突击行动，重点围绕安全隐患、证照登记、办学资质、培训行为、广告宣

传、收费管理等方面进行检查整治，对发现存在问题的，一律发放整改通知书；对办学条件不达

标、办学资质不健全的，责令限期整改；对于无证无照的“黑”培机构，责令停止办学，予以取

缔。 
    创新举措 发挥育人功能 
    “‘双减’政策对于我们既是挑战，也是机遇，驱动我们充分利用课堂教学融合创新，灵活
运用优质教学资源，构建新型教学模式，改进教学策略，着力打造高效课堂，推动学校教育教学

质量全面提升。”信丰县陈毅希望学校校长袁雪柯说，该校适应新形势、新政策，立足“新教研”，

从培训研修、课堂提质、教学常规、课后服务、社团活动等方面入手，助推“双减”政策落地生

效。 
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    减轻学生负担，关键在于全面提高学校教育质量。据了解，“双减”政策出台后，该县积极
探索创新工作举措，规范学校办学行为，让政策落到实处。该县着力推进高效课堂建设，由县教

研室密集组织各学科带头人、骨干教师、学科名师、教学质量标兵送教下乡、送培到校，进一步

发挥骨干名师的示范引领和辐射带动作用；强化学校教育教学管理工作，在课时、教学进度、考

试、作业规范和睡眠时间等方面，列出了作业管理和教育教学行为负面清单，给学校教育管理标

明违禁红线。 
    同时，该县各学校积极开展丰富多彩的课后延时服务活动，并覆盖到村小一级，做到课后延
时服务下课时间与家长下班时间无缝对接。此外，该县充分“赋权”给学校，让学校以“双减”

和“课后延时服务提质”作为教研新课题，积极探索“1+X”课后延时服务模式，开设学科类作
业辅导常规课和篮球、书法、舞蹈、合唱等特长兴趣课等，既满足了各学科的差异化需求，又保

证了各学科开齐开足，促进学生健康、快乐、幸福成长。信丰县第七小学六（3）班学生郭彩霞
高兴地说:“我们现在在学校里就可以做完作业，做完作业又可以上自己喜欢的兴趣班，真是太开
心了。” 


